TEMAT: Wielkanocne palemkKi.

https://youtu.be/gXfLMBQKGHQ

Palma wielkanocna nawiazuje do tradycji i religii. Jest symbolem Zmartwychwstania Panskiego i
niesmiertelnosci duszy, ale takze symbolem meki oraz odkupienia. To lis¢mi palmowymi thum witat
Jezusa wjezdzajacego do Jerozolimy.

W Polsce palm¢ wykonuje si¢ najczesciej z gatgzek wierzbowych (bazi) oraz tych, ktore sa zielone
wczesng wiosng (np. bukszpan) oraz innych dodatkdéw. Tradycyjnie palmy wielkanocne sa
zréznicowane w zaleznosci od regionu kraju. Swiecenie palm to najbardziej charakterystyczny obrzed
niedzieli poprzedzajacej Wielkanoc (nazywanej Niedzielg Palmowa). Tradycja ta w Polsce sigga XI
wieku.

https://pl.wikipedia.org/wiki/Palma wielkanocna

Wspotcze$nie palma wielkanocna jest postrzegana przede wszystkim, jako element tradycji oraz
dekoracja. Dawniej wierzono, ze jesli domownicy majg po$wigcong palme, nic zlego im si¢ nie stanie.
Wierzono, ze Palma chroni przed nieczystymi mocami nie tylko ludzi, ale takze zwierzgta. Zachowa
domownikow i ich inwentarz w zdrowiu i da im spokoj. Uchroni tez plony przed niepogoda —
gradobiciem, powodzig, pozarem, burzg, wichurg. Przed laty po powrocie z kosciota w Niedzielg
Palmowg gospodynie dawaty dzieciom do zjedzenia bazie kotki albo delikatnie uderzaly palmami
swoje dzieci. Wszystko, dlatego, aby potomstwo byto zahartowane, rosto silne i zdrowe. Kto cierpiat
na bol gardta, tez tykat bazie.

Zachecam do wlasnorecznego wykonania palemki.

Palemka wielkanocna ma by¢ kolorowa jak wiosna. Ma tez dawa¢ nadzieje, bo nadzieja rodzi
si¢ wiosng, jak przyroda budzi si¢ do zycia.

Do wykonania palemki bedzie nam potrzebne:

Kijek, patyczek — moze to by¢ patyczek od balonu, flagi lub duza wykataczka
kolorowa krepina

nozyczKi

Klej

mocna ni¢ np. typu dratew, sznurek lub drucik florystyczny

kolorowe tasiemki

dodatkowo mozna wykorzysta¢ do przyozdobienia bukszpan, suszone kwiaty, klosy i
trawy — ktore mozna wplata¢ pomig¢dzy kolorowa krepine.

YVVVVYVYYVYY

Z kolorowej krepiny wycinamy okoto 10 — 15 cm paski, ktére nacinamy rownolegle — typu
»trawka” zwracajac uwagg, aby pozostawi¢ okoto 2-5cm nienacigtej bibuty. Prace
rozpoczynamy od zrobienia wierzchotka palemki — do tego mozemy wykorzysta¢ kolorowe
trawki, ktosy czy dtuzsze paseczki krepiny. Nastgpnie na patyczek nawijamy zmieniajac, co
kilka centymetréw kolor przygotowane paseczki ,.krepinkowej trawki”. Przy kazdej zmianie -
do wzmocnienia pracy — wykorzystujemy klej albo sznurek. Dolng cz¢$¢ palmy owijamy
paskiem bibuty — przyozdabiamy kolorowa tasiemka.


https://youtu.be/gXfLMBQkGHQ
https://pl.wikipedia.org/wiki/Palma_wielkanocna

Gotowa palemka bedzie tadng ozdobg domu na §wicta.

Na stronie:
https://www.youtube.com/watch?v=0f Q299HORY

znajdziecie podpowiedz jak krok po kroku wykona¢ palemke.

https://youtu.be/gXfLMBQKGHQ - na tej stronie troszke trudniejsze wykonanie.

Kilka stéw na temat najbardziej znanych palm wielkanocnych:

Palma wielkanocna kurpiowska — tradycyjna palma. Wedtug tradycji oplata si¢ ja widtakiem, ktory
wspotczesnie jest juz pod ochrong. Ro$line te mozemy zastgpi¢ wrzosem, boréwka i ozdobi¢ kwiatami
zrobionymi z bibuly.

Palma wielkanocna wilenska - najpopularniejszy rodzaj palmy, ktorag mozemy zobaczy¢ w polskich
domach. Charakteryzuje si¢ niewielkimi rozmiarami, dzigki czemu moze petni¢ rowniez funkcje
dekoracyjng. Palma wilenska najczesciej powstaje z suszonych kwiatow, mchow i ozdobnych traw.

Palma wielkanocna goralska - tradycyjna palma goralska zakonczona jest czubkiem z bazi

ozdobionych czesto kolorowa bibutg lub wstazkami. Srodkowa cze$é¢ palmy wykonujemy najczescie;
z gatazek wierzbowych lub leszczynowych.
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