SP 9 GDANSK 29.04.2020.

BIOLOGIA KL VI

Temat: Higiena oka i ucha
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» Higiena twarzy i oczu polega przede wszystkim na ich
przemywaniu czysta woda, co zapobiega infekcjom spojéwki
wywotywanym bakteriami lub wirusami.

» Funkcje ochronng petnia tzy, ktére nie tylko zwilzaja spojéwke
i rogéowke, ale takze zawierajg lizozym majacy wihasciwosci
bakteriobéjcze.

» W niektérych zawodach oczy narazone s3g szczegélnie na urazy
mechaniczne, co wymaga uzywania odpowiednich okularéw
ochronnych i przestrzegania przepiséw BHP.

» Nalezy pamietaé o okresowych badaniach okulistycznych.
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PRZEZ KOMPETENCJE

HIGIENANARZADU StUCHU

Unikanie nadmiernego hatasu;
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stosowanie oston uszu podczas pracy w hatasie;

leczenie infekcji wirusowych i bakteryjnych;
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prawidiowe przeprowadzanie zabiegow
pielegnacyjnych:

Y

systematyczne badanie stuchu.
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PRZEZ KOMPETENCJE

Przydatny link do tematu lekcji:

https://epodreczniki.pl/a/dbamy-o0-oczy-i-uszy/D2TW9p3HF



https://epodreczniki.pl/a/dbamy-o-oczy-i-uszy/D2TW9p3HF

W przypadku probleméw mozesz sie ze mng skontaktowaé pod adresem:
p.czarnecki@sp9.edu.gdansk.pl
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