JEZYK ANGIELSKI KLASA 1V
TEMAT: SPORT - actions.
Hi everyone! How are you?

Sportowcy powoli wracaja do gry, na razie bez publiczno$ci. Kiedy trenuja, wykonujg rozne
czynnosci, wigkszo$¢ z nich znacie z lekcji wf:

15 SPORTS VERBS TO KNOW

on the GET ITON
P® Google Play

Jesli nie domyslacie sig, co oznaczajg te czasowniki, sprawdzcie w stowniku internetowym
(polecam Diki). Wybierzcie czasowniki opisujace trening np. koszykarza i utozcie kilka zdan
dodajac przystowki czestotliwosci ( often, sometimes, seldom...).

A basketball player often bounces the ball, dribbles and throws it to shoot and score a point.

Podobnie wybierz czasowniki dla twojego ulubionego sportu.



Przydadza si¢ rowniez PHRASAL VERBS — wyrazenia odnoszace si¢ do sportu:

Joinin
take partor
become involved in
activity
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entera start an activity
competition; like (a hobby, sport)

Work out

do exercise routines
orsessions

gain weightand
muscle

defeatorremove
from competition

Warsm ug Work off
do movements to get leave a do exercise to lose
your muscles ready competition or weightor extra

for exercise

race calories

Jezeli nie zrozumieli$cie wyjasnien, sprawdzcie w stowniku ich znaczenie. Z kazdym
wyrazeniem utdzcie zdanie.

Postuchajcie dialogow starajac si¢ wstawiac ustyszane stowa:
https://www.youtube.com/watch?v=8uwFbOCoj0M

Na koniec sprawdzcie, czy dobrze rozpoznacie symbole dyscyplin sportowych:
https://www.englisch-hilfen.de/en/exercises/free time sport/sports disciplines.htm

Good job! See you next time!

Kontakt do nauczyciela: l.swinarska@sp9.edu.gdansk.pl
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